
TIME/TASK matrix 

Transmuraal klinisch zorgpad 

Da Vinci Prostatectomie 

Dag - 14  

(diagnosestelling) 

Periode - 13 tot -2 Dag - 1 OPNAME 

ZIEKENHUIS 

Dag ontslag tot dag x Dag x  

(zie afspraakkaartje) 

 

 

 

 

 

 

 

PATIENT 

□ ontvangen zorgmap + 

informatie door de 

uroloog/prostaatverpleegkundige 

□ RX-thorax 

□ bespreken preoperatieve kine 

□ afspraak maken huisarts 

– bespreken van eventuele 

vragen 

□ invullen preoperatief 

samenwerkingsdocument + 

thuismedicatie 

□ invullen zorgfiche (SIT) 

+ lijst nuttige 

telefoonnummers 

□ preoperatieve 

onderzoeken (in 

samenspraak met de 

huisarts) 

□ kinesist contacteren 

□ eventueel dienst 

gezinszorg contacteren 

□ licht ontbijt / geen 

middagmaal (behalve 

yoghurt en pudding) 

□ darmvoorbereiding 

(lavement) 

□ opname in ziekenhuis 

(tussen 16u-17u) 

 □ bij ontslag : huisarts, 

thuisverpleegkundige, 

kine, (gezinszorg) 

contacteren 

□ materiaal verzorging in 

huis halen (via apotheek) 

□ consult uroloog 

□ na verwijderen sonde : 

plaskalender invullen 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUISARTS 

 □ consult : gesprek met 

patiënt / verdere uitleg 

□ invullen preoperatief 

samenwerkingsdocument + 

thuismedicatie 

□ preoperatieve 

onderzoeken 

□ nagaan stop 

anticoagulantiabeleid 

□ invullen zorgfiche (SIT) 

+ lijst nuttige 

telefoonnummers 

□ preoperatieve kine 

verder bespreken 

□ afspraken maken ivm 

met bereikbaarheid 

postoperatief 
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□ patiënt contacteert de 

huisarts, zoniet contacteert 

de huisarts de patiënt 

□ bereikbaar zijn voor 

overleg en eventueel 

doorverwijzing bij 

sondeproblemen 

 

DE HUISARTS IS DE 

EXTERNE 

ZORGCOORDINATOR 

□ verdere opvolging en 

ondersteuning 

 

 

 

 

THUISVERPLEEGKUNDIGE 

   

□
 T

h
u

is
ve

rp
le

eg
-

ku
n

d
ig

e 
w

o
rd

t 
d
o

o
r 

d
e 

so
ci

a
le

 d
ie

n
st

 

va
n

 h
et

 z
ie

ke
n

h
u

is
 

g
ec

o
n

ta
ct

ee
rd

 –
 

d
a

tu
m

 o
n

ts
la

g
 

w
o

rd
t 

m
ee

g
ed

ee
ld

 □ controle stoelgang en 

opvolgen pijn 

□ aanzetten tot mobilisatie 

+ TED kousen 

□ inspuiting LMH 

(preventie trombo-

embolie) 

□ sondezorg-penisverband 

□ zes uur na verwijderen 

sonde : observatie pijn 

en mictie 

□ verdere verzorging 

indien noodzakelijk  

 
 

 

KINESIST 

 □ opstarten preoperatieve 

kine 

  □ opstarten postoperatieve 

kine 

□ controle invullen 

plaskalender 

□ verdere kine volgens 

noodzaak 

 

VERZORGENDE 

    □ Indien gewenst 

ondersteuning bij 

opvolging 

 

 


