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RX
Info voor kind en ouders
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Info voor het kind

Wat is een RX?
Binnenkort moet er een foto genomen worden van de binnenkant 
van jouw lichaam. Dat noemen we een röntgenfoto of RX.

Röntgenfoto's zijn dus opnamen van het lichaam die gemaakt 
worden met behulp van röntgenstraling.

Deze foto’s nemen we met een speciaal toestel, dat ziet er hele-
maal anders uit dan het fototoestel van je mama of papa.

Tijdens het onderzoek lig je op een tafel. Boven jou zie je een rönt-
genbuis. Uit deze buis zullen röntgenstralen gestuurd worden naar 
het lichaamsdeel dat we willen onderzoeken.

Voorbereiding

Nuchter
Je moet NIET nuchter zijn voor dit onderzoek.

Dit wil zeggen dat je gewoon mag eten en drinken voor je naar het 
ziekenhuis komt.
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Het onderzoek
Hoe verloopt het onderzoek?

Voor dit onderzoek ga je samen met mama en/of papa naar de 
afdeling Radiologie (route 120). Daar melden jullie je aan bij het 
onthaal. De secretariaatsmedewerker zal jullie naar de 
wachtzaal doorverwijzen.

De verpleegkundige roept jullie binnen. Als je binnenkomt, merk je 
meteen dat de kamer hier donker is! 

Dat is beter voor onze ogen, want zo kunnen wij de foto’s goed 
bekijken.

De verpleegkundige kan je herkennen aan zijn of haar witte kleren.

Hij of zij zal jou vertellen welke kleren je mag uittrekken voor het 
onderzoek. 

Ons fototoestel houdt namelijk niet van kleren met ritsen en 
knopen.

Daarna zal er getoond worden waar je mag gaan staan of liggen.

Als je een knuffel meebrengt, mag die bij jou blijven tijdens de foto.

Jij mag helemaal zelf kiezen of mama/papa bij jou blijft. Zo ja, zullen 
ze een speciale schort moeten aandoen.

Als je het onderzoek zonder hen doet, zullen ze wachten in de 
wachtzaal tot jij klaar bent.

Wanneer we starten, zal het licht van het fototoestel verschijnen. 
Dit wil zeggen dat je heel stil moet liggen of staan zoals een stand-
beeld zodat we goede foto’s kunnen nemen. Ook kan je een zacht 
gezoem horen.

En dan is de foto klaar! De verpleegkundige toont die graag eens 
aan jou.

Nadien bespreek je de foto met de dokter. 
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Info voor de ouders

Wat kan jij als ouder of begeleider 
doen?

Je kan zeker helpen om jouw kind rustig te houden door je kind 
kalm aan te spreken en zijn/haar hand vast te houden.

Tijdens het volledige onderzoek zal je voor jouw eigen veilig-
heid een loodschort moeten aantrekken. Er kan slechts 1 ouder 
aanwezig zijn bij het onderzoek.

Zwangerschap
Bij zwangerschap (of kans op zwangerschap) moet je dit meedelen 
aan de verpleegkundige en kan je niet aanwezig zijn bij het radiolo-
gisch onderzoek. 

Checklist om mee te brengen naar 
het ziekenhuis

	¬ Knuffel/knuffeldoekje
	¬ Fopspeen als je dit thuis gebruikt
	¬ Speelgoed voor tijdens het wachten
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Deze brochure is met de grootste zorgvuldigheid samengesteld, doch aan 
eventuele onjuistheden kunnen geen rechten worden ontleend. De informatie 
opgenomen in deze brochure is aanvullend, niet limitatief en niet exhaustief. 
Deze kan de individuele informatieverstrekking en onderlinge dialoog tussen 
arts en patiënt – die steeds op maat en in overeenstemming is met de actuele 
stand van de wetenschap en met uw specifieke situatie, niet vervangen.

Dienst Kindergeneeskunde 

Consultatie kindergeneeskunde
050 45 27 40 
pediatrie@azsintjan.be 

Kinderafdeling
050 45 31 40

Campus Sint-Jan, Ruddershove 10, 8000 Brugge, 050 45 21 11
Campus SFX, Spaanse Loskaai 1, 8000 Brugge, 050 47 04 70
info@azsintjan.be – www.azsintjan.be

 
v.u.: Hans Rigauts, AZ Sint-Jan Brugge AV, 
Ruddershove 10, 8000 Brugge – september 2025


