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Welkom

Beste medewerker,
Beste student,

Van harte welkom op de afdeling Radiotherapie van het AZ Sint-Jan Brugge AV.
Met deze brochure willen we je in het kort informeren over de werking van onze dienst
en je al een beeld geven van de meest voorkomende behandelingen.

We staan erop je individueel te begeleiden in de hoop dat je je hierbij vlug "thuis" zal
voelen.

Voor bijkomende informatie kan je terecht bij de collega’s, hoofdverpleegkundige,
radiotherapeuten, diétisten, fysica, secretaressen, medisch-maatschappelijk werkers,
psychologen, referentieverpleegkundigen ...

Wij wensen je alvast veel werkvreugde.

Namens het radiotherapie-team
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Voorstelling van de radiotherapie

Waar vind ik de afdeling?

De radiotherapie bevindt zich achteraan het ziekenhuis. Het secretariaat van de dienst Radiotherapie is
bij de ingang van het Oncologisch Centrum.
Via de hoofdingang kan je de dienst Radiotherapie bereiken door route 080 te volgen.

Codrdinaten van de dienst

Hoofdverpleegkundige
Silke Devriendt

0504528 14
silke.devriendt@azsintjan.be

Artsen - radiotherapeuten
- Dr. Geertrui Demeestere

- Dr. Elke Blyweert

- Dr.Isabel Hutsebaut

- Dr. Sabine Meersschout

- Dr.Sarah Roels

- Dr. Martijn Swimberghe

Secretariaat
050452800

- Lineaire versneller 1
- Lineaire versneller 2
- Lineaire versneller 3 (Atlas): 050 45 28 33
- Lineaire versneller 4 (Versa): 050 45 28 34
- Lineaire versneller 5 (Iris): 050 45 28 35

- Simulatie: 050 45 28 36

Eliza): 050 45 28 31
Clara) 050 45 28 32

—_~ o~ o~ o~

De diensten waar wijintern vaak mee samenwerken.
- Verpleegeenheid 060: Hematologie

- Verpleegeenheid 110: Orthopedie

- Verpleegeenheid 135: Oncologie

- Dagziekenhuis Medische oncologie

- Radiologie en Medische beeldvorming
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Belangrijkste behandelingen

- Uitwendige bestralingen
- Brachytherapie
- TBI

Dagindeling

Er wordt gewerkt met toestel/behandeling toewijzing. De dagelijkse dag bezetting (inclusief toewijzing)
kan je terugvinden op het intranet “mijn dienst”.

Elke verpleegkundige is verantwoordelijk voor de uitgevoerde taken.

Bij problemen kan je altijd een beroep doen op de hulp van collega’s.

We starten om 8 uur met de bestralingen

Als student verpleging is het belangrijk dat je tijdens je stageperiode zoveel mogelijk behandelingen
bijwoont om aan jouw toekomstige patiénten een correct beeld en informatie te kunnen geven over de
behandelingen die hij/zij ondergaan. Het is dus in de eerste plaats een kijkstage waarbij je stap na stap
ook het aangeleerde in beperkte mate uitvoert onder begeleiding van een radiotherapiemedewerker.
Anderzijds verwachten wij van jou, als laatstejaarsstudent, dat je je eigen leerproces in handen neemt en
je doelstellingen die je voorop hebt gesteld zelf ter harte neemt.

Je werkt altijd onder toezicht van een radiotherapieverpleegkundige

Als student medische beeldvorming zijn de verwachtingen die gesteld worden van een andere orde dan
deze van een verpleegkundige (uitgezonderd studenten in hun eerste opleidingsjaar medische
beeldvorming). De stage is een belangrijk onderdeel van de opleiding voor de medische beeldvorming.
Het aangeleerde wordt toegepast en er wordt nieuwe, meer praktische kennis verworven.

Mogelijke taken voor jou als student

- Patiénten afroepen in de wachtzaal, met naam en voornaam

- Begeleiden van de patiént naar de omkleedruimte

- Controle van identiteit van de patiént

- Begeleiden naar de bestralingsbunker

- Hulpbehoevende patiénten helpen met aan- en uitkleden, met de nodige discretie en geduld

- Voorzichtig zijn met juwelen, prothesen of andere bezittingen van de patiént zodat deze niet
beschadigd of verloren gaan

- Patiénten meehelpen om te positioneren

- Onder begeleiding pati&€nten positioneren

- Onder begeleiding het toestel bedienen

Duidelijke afspraken

- Draag je dosismeter op een correcte manier

- Hou altijd rekening met het ALARA-principe

- Gebruik geen verkleinnaampjes voor patiénten

- Garespectvol om met de patiénten

- Badge, persoonlijke hygiéne en stiptheid moeten altijd in acht genomen worden.
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Uitleg in verband met radiotherapie

- Bij het starten op de dienst krijgt iedereen een uitleg over de werking en de behandelingen
- De studenten krijgen uitleg over de ondersteunende diensten

- Eenonthaalbrochure wordt overhandigd

Interessante links

= http://www.ikwerkveiligindezorg.nl

= http://www.huidkanker.be/

- http://www.bravo-radiotherapie.be/nl
- http://www.alarmsignalen.be/

- http://www.diagnoseborstkanker.nl

- http://www.VVRO.be

- http://www.VLK.be

- http://www.kanker.be

- http://www.borstkanker.net

- http://www.nvro.nl

Student

Welkom van de mentoren

We heten je van harte welkom en wensen je een leerzame stageperiode. Het radiotherapieteam, enin
het bijzonder de mentoren, zullen zich inzetten om je te begeleiden bij je leerproces op de dienst
Radiotherapie.

Twee belangrijke uitgangspunten worden vooropgesteld:

1. Enkelde zorgen die in de theorie/praktijk behandeld werden op school mogen uitgevoerd worden.

2. Deaardvande leermomenten wordt bepaald in functie van de stagedoelen en ditin samenspraak
met de mentoren en de stageleerkrachten.

Vergeet niet! Voor elk probleem, klein of groot van gelijk welke aard ook, spreek de

hoofdverpleegkundige of/en een verpleegkundige of/en een mentor aan waar je je goed bij voelt en

zeker de begeleiding van je school. Blijf er niet mee zitten en laat je stage er niet door beinvlioeden.

Welke leermomenten bieden wij aan op de
Radiotherapie

Onthaalbrochure Radiotherapie

Alle handelingen die een student op de Radiotherapie stelt, moeten gebeuren onder strikt
toezicht van een radiotherapieverpleegkundige.

- Inzichtkrijgen in de pathologie van de patiént met kanker en meer in het bijzonder van de
radiotherapiebehandeling van de patiént.


http://www.ikwerkveiligindezorg.nl/
http://www.huidkanker.be/
http://www.bravo-radiotherapie.be/nl
http://www.alarmsignalen.be/
http://www.diagnoseborstkanker.nl/
http://www.vvro.be/
http://www.vlk.be/
http://www.kanker.be/
http://www.borstkanker.net/
http://www.nvro.nl/

- Inzichtkrijgen in de principes van radiotherapie, in de eerste plaats in de principes van externe
bestralingen en indien gewenst ook van brachytherapie.
- We staan altijd open voor alle vragen m.b.t. de verschillende behandelingen.

Doelen

Het is de bedoeling dat de student bij aanvang aan de stagelector en mentoren een schriftelijk overzicht
voorlegt met stagedoelen. In de stagedoelen kun je vooropstellen je sterke punten verder te ontwikkelen
en te werken aan je zwakke punten. De student is verantwoordelijk voor het eigen leerproces en de
vraag naar feedback. Een zorg wordt achteraf besproken met de student zodat hij eruit leert voor de
toekomst. Het groeiproces van de student zal voor de evaluatie bepalend zijn.

- Jehebtde introductiebundel vooraf ingezien om een beter zicht te hebben op de problematiek en de
individuele noden van de patiénten.

- Jevoorstellen aan het personeel en patiénten is een elementaire vorm van beleefdheid en wordtin
dank afgenomen.

- Jebent altijd net en verzorgd als je op de dienst aankomt. Dit is een zaak van persoonlijke hygiéne.
Als je een zorg gaat uitvoeren altijd het verpleegdossier grondig raadplegen i.v.m. aanwezige
infecties en de te nemen maatregelen.

- Jeneemtinitiatief om de aanwezige leermomenten te benutten, door concrete afspraken te maken
met de verantwoordelijke om onderzoeken, behandelingen ... bij te wonen.

- Jevultleerdoelen in op begeleidingsfiche, je bespreekt deze met de mentor en de verpleegkundigen
zodat ze je daarbij kunnen begeleiden.

- Jebentverantwoordelijk voor je eigen leerproces, daarom wordt gevraagd de begeleidingsfiche
voor te leggen aan de mentor of de verpleegkundige om deze lijst samen na de zorgverlening in te
vullen en te bespreken.

- Jegaatop eentactvolle en beleefde manier van om met de patiénten en het personeel met wie
wordt samengewerkt.

- Jerespecteert het BEROEPSGEHEIM en de privacy van de patiént! Er kunnen geen documenten met
een identificatie van de patiént meegenomen worden naar huis.

- Jeintegreertje op een gepaste manier in het team, rekening houdend met de eigenheid van de
dienst.

- Jekan zelf vragen stellen en problemen of gegevens aan bod brengen.

- Je neemtverantwoordelijkheid op. Wees eerlijk, correct en stipt. Eerlijk uitkomen voor eventuele
fouten of vergissingen.

- Je neemt zelf initiatief voor neventaken.

- Jebent zelf verantwoordelijk voor het opvolgen van een patiént in samenspraak met de
hoofdverpleegkundige en/of de mentoren.

- Jebentin staat om op een constructieve wijze om te gaan met feedback.

- Jezorgtervoor dat je zoveel mogelijk doelstellingen hebt bereikt op het einde van jouw stage.

- Je neemt maatregelen om kruisinfecties te voorkomen.

- Jevultop het einde van de stage de studentenenquéte in.

Bij ziekte of afwezigheid verwittig je altijd je begeleiding van school maar ook de
verpleegeenheid: 050 45 28 00 en de hoofdverpleegkundige: 050 45 28 14.
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Voorbereiding voor de student

-

-

Vooraf de hoofdverpleegkundige contacteren

Onderstaande links openklikken en al eens lezen

http://www.azsintjan.be

Jobs en stages > Stages > Stage zorg > onderaan bij “documenten doornemen” vind je alle nodige info

De eerste dag:

-

De stagecodrdinator en de begeleidingsverpleegkundigen plannen telkens om 08.30 uur een onthaal
op maandag voor de studenten van o.a. volgende scholen: Vesalius, ZOWE, Vives, Howest

De plaats van afspraak is aan het onthaal en het onthaal bestaat uit:

Opwachten aan de voordeur voor een welkomstwoordje

Begeleiden naar de kleedkamers en tijd geven om je om te kleden

Rondleiding binnen onze campus met de belangrijkste plaatsen

Na de rondleiding een kleine presentatie met vooral afspraken en verwachtingen

Zo nodig begeleiden naar de stageplaats

Doelen tijdens de evaluaties van de student

Het is de bedoeling dat de student bij aanvang van de stage een schriftelijk overzicht met stagedoelen

voorlegt en overloopt met de mentoren.
In de stagedoelen kun je je sterke punten, verder te ontwikkelen punten en zwakke punten

vooropstellen. De student is verantwoordelijk voor het eigen leerproces en de vraag naar feedback. Er
wordt verwacht van de student dat deze zelf initiatief neemt om leermomenten op te zoeken en

handelingen in te oefenen.

Eventuele zorgen worden achteraf besproken met de student zodat hij/zij hieruit leert voor de toekomst.

Het groeiproces van de student zal voor de evaluatie bepalend zijn.

Tijdens de stageperiode zijn er 2 officiéle evaluatiemomenten. Deze worden (bij voorkeur) altijd met de

mentoren en de begeleiding van school uitgevoerd. Zowel de student als de mentoren bereiden deze

evaluatiemomenten voor aan de hand van evaluatieformulieren.

Vergeetniet:

Voor elk probleem, groot of klein en van welke aard ook, spreek met de hoofdverpleegkundige, mentoren

en/of verpleegkundigen waar je je goed bij voelt. Blijf niet met problemen zitten, dit zou je stage ongunstig

kunnen beinvioeden.

Alvast veel succes met de stage!
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Goede zorg laat niemand achter

Radiotherapie

Route: 080
050452800
radiotherapie.brugge@azsintjan.be

Az
Sint-Jan
Brugge
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