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De Vooropname
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voor kinderen




Hoe bereid je je voor op een
consultatie bijde VOE?

Van de behandelende arts kreeg je een pre-operatief samen-
werkingsdocument mee.

Vul dit document zo volledig mogelijk in. Daarin zal gevraagd
worden naar de gezondheidstoestand, medische voor-
geschiedenis, thuismedicatie, allergieén, levensbeschouwing,
zorgbehoeften en gewoonten van je kind.

Vermeld zeker alle medicatie die je kind thuis inneemt. Noteer
hierbij telkens de naam, dosis en moment van inname.

Breng de thuismedicatie mee naar de VOE indien je niet zeker bent.

Hoe verloopt een consultatie bij
de VOE?

Ga bij aankomst in het ziekenhuis éérst langs de kiosken om je
kind aan te melden en neem de vignetten mee naar de VOE (route
126). Meld je daar aan met je vignetten aan het secretariaat.

Tijdens de consultatie wordt samen met een verpleegkundige het
preoperatief samenwerkingsdocument overlopen en worden de
gegevens verwerkt in het digitaal patiéntendossier.

Je zoon/dochter zal ter plaatse worden gewogen en gemeten.
Indien nodig kan de bloeddruk genomen worden.

Je krijgt alle nodige informatie omtrent de opnameplanning, het
type anesthesie, het ‘nuchter zijn’ en het al dan niet stoppen van de
thuismedicatie.

Hou er rekening mee dat de consultatie ongeveer 30 minuten kan
duren.



Hoe maak je een afspraak?

Er zijn verschillende mogelijkheden om een afspraak te maken:

- Langsgaan bij het secretariaat van de VOE
- Telefonisch
- Online via de website www.mynexuzhealth.com.

De VOE is van maandag tot en met vrijdag doorlopend open van
8.00 u. utot17.00 u.

Wat breng je mee naar de VOE?

= Hetvolledig ingevuld en ondertekend preoperatief samen-
werkingsdocument.

- |dentiteitskaart van je kind.

Bloedgroep- en/of allergiekaart van je kind (indien voor handen).

- Eventueel resultaten van preoperatieve onderzoeken die buiten
het ziekenhuis plaatsvonden.

- Eventueel thuismedicatie.

J

Eo voor het kind

Vandaag kom jij langs in het ziekenhuis omdat je binnenkort geope-
reerd wordt of een onderzoek ondergaat onder algemene verdo-
ving. Hiervoor is het belangrijk dat wij een aantal belangrijke zaken
over je weten. Namelijk je gewicht en je lengte. De verpleegkun-
dige kan jou ook nog wat vragen stellen en zal met mama en/of
papa nog even babbelen. Samen met hen zullen we al de papieren
invullen.Ondertussen kan jij gerust ons leuk speelgoed ontdekken.
Dit duurt ongeveer een half uur, dat is bijna even lang als de speel-
tijd op school.

Tip:
Breng gerust je knuffel of iets anders mee voor tijdens het
wachten.



Info voor de ouders

Waarom een consultatie bij de Vooropname
Eenheid (VOE)?

Een opname voor een onderzoek of ingreep vraagt heel wat
voorbereidend werk. Dit zowel op medisch, verpleegkundig als
administratief viak. Tijdens een consultatie bij de VOE worden
al deze voorbereidingen op één locatie uitgevoerd. Zo kan de
opnamedag vlot verlopen.

Uiteraard is het nog steeds mogelijk om bepaalde preoperatieve
onderzoeken* bij de huisarts te laten uitvoeren. Breng in dat geval
de resultaten hiervan zeker mee naar de VOE.

Een consultatie op de VOE wordt ten vroegste 30 dagen en ten
laatste 3 dagen voor de opname ingepland en is volledig kosteloos.

*Onderzoeken die noodzakelijk zijn voor een ingreep.
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