Rikki gaat
intensief
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3. Wat is een dienst ‘Intensieve Zorgen’ nu juist?

4. Wat kan je zoal zien op de dienst en in de kamer?
5. Waar vind je de dienst in het ziekenhuis?

6. Nog enkele vraagjes

7. Doe-activiteiten



1. Voorwoord

v nallo daar:

Ik ben Rikki en ik woon in het ziekenhuis. Misschien heb jij
mij daar al eens gezien?

Ik heb gehoord dat jij binnenkort iemand komt bezoeken op
de dienst Intensieve Zorgen. Ben jij daar al eens geweest?

Geen zorgen, ik leg je alles heel goed uit. Zo weet je straks
wat je kan verwachten, hoe alles eruit ziet en hoe je de weg
naar de dienst kan vinden.

Maar voor ik alles uitleg, heb ik nog een paar belangrijke
vragen voor je. Vul je ze in zodat ik jou ook kan leren
kennen?

Neem je dit boekje ook zeker terug mee naar het ziekenhuis
als je op bezoek komt?



2. Kennismaking

Hoe heet jij?

Hoe oud ben jij?

Wat is jouw lievelingskleur?

Wie kom je bezoeken?

Weet je al wanneer je op bezoek zult komen: welke dag en
hoe laat?



Wie komt er mee met jou als je op bezoek komt?

Welke taal spreken jullie thuis?

IS er nog iets anders dat je graag wil vertellen over jezelf?

Fijn, nu weet ik al iets meer over je!

Dan kan ik je nu alles vertellen over de dienst
Intensieve Zorgen. Dat is toch echt een heel lang woord hé?

Daarom zeggen de verpleegkundigen en dokters gewoon ‘IZ"
Dat is de afkorting. Gemakkelijk toch?




3. Wat is een dienst ‘Intensieve Zorgen’ nu juist?

Op IZ liggen mensen die ernstig ziek zijn en veel verzorging
nodig hebben. De kamers zien er daardoor ook wat anders
uit.

Er zijn veel dokters en verpleegkundigen aanwezig om goed
voor alle mensen te zorgen. Zo kunnen ze iedereen altijd
goed horen en zien. Ze kunnen meteen helpen als dat
nodig is.

Je kan de dokters en verpleegkundigen herkennen aan hun
witte, groene of blauwe jassen en broeken.

Verder in dit bundeltje zal je ook al foto’s kunnen zien.




4. Wat kan je zoal zien op de dienst en in de kamer?




Een monitor is een soort tv waarop je lijnen en getallen kan zien staan.

De verpleegkundigen en dokters zien daar veel belangrijke zaken op. Zo kunnen ze
bijvoorbeeld zien hoe snel je hart klopt, hoe snel iemand ademt ... Soms begint zo'n
monitor ook eens te piepen. Dat is heel normaal, maar kan wat luid klinken.

De verpleegkundige of dokter kan dan op een ander scherm zien waarom. Meestal
komt de verpleegkundige kijken, maar soms is het niet nodig.
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Wie op IZ ligt, heeft veel medicijnen nodig. Meestal zijn dit geen pilletjes of siroop.
De medicijnen zien er een beetje uit als water of melk en zitten in een zak of in een
spuit. Via een buisje druppelt dit naar de zieke mensen. Om te weten hoe snel de
medicijnen mogen druppelen, gaat het buisje door een toestel. Dat is de infuus-
pomp. Zo'n toestel kan soms eens piepen. Dan weet de verpleegkundige dat het
medicijn leeq is en er nieuwe medicijnen in de pomp moeten.







4. Waar vind je de dienst in het ziekenhuis?

Het is eventjes wandelen van de parking naar onze dienst I7.
Ik toon je hier graag al eens de weg: ga maar met me mee!







6. Nog enkele vraagjes

Heb jij nog vragen?

Wat wil je graag meenemen als je naar het ziekenhuis komt?
(bijvoorbeeld: een knuffel, tablet, tekening, speelgoed, ...)




7. Doe-activiteiten







Hier mag je zelf nog iets tekenen!



AZ Sint-Jan
Kinderen als bezoeker op 1Z




